
	 Agosto 2019

Luna del 
Grano
Luna dell'orzo, luna 
contraria, Weodmonath 
(mese della vegetazione), 
luna del raccolto, luna 
delle ciliegie nere 

Spiriti di Natura: driadi 
(ninfe abitatrici e custodi 
delle selve) 

Piante: camomilla, ange-
lica, lauro, iperico, finoc-
chio, ruta, arancio 

Colori: giallo, oro 

Fiori: girasole, calendula 
Profumi: incenso, elio-
tropio 

Pietre: occhio di gatto, 
cornalina, diaspro, agata 
rossa 

Alberi: nocciolo, ontano, 
cedro 

Animali: leone, fenice, 
sfinge, drago,  falco, 
aquila 

Divinità: Ganesh, Thoth, 
Hathor, Diana, Ecate, Ne-
mesi 

Energia: nella raccolta; 
riunione, autostima.  Vita-
lità, salute.   Amicizie. 

Gio

Ven

Sab

Dom

Lun

Mar 

Mer

Gio

Ven

Sab

Dom

Lun

Mar

Mer

Gio

Ven

Sab

Dom

Lun

Mar

Mer

Gio

Ven

Sab

Dom

Lun

Mar

Mer

Gio

Ven

Sab

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31


05:12




14:30

 


12:38































































Lughnassadh
Giorno del Nocciolo
Luna in perigeo

 

 

 
 

Festa degli Dei

 
 

Taglio dei Capelli

Ekadasi - Dieta Leggera
Cure Nutrienti della Pelle

Cure Nutrienti della Pelle

Luna Piena del Grano 
Festa di Balarama

Luna in apogeo

 Festa di Venere

 

  
 

 

Festa di Krishna

 

 

Ekadasi dieta depurativa

Taglio dei capelli 

Taglio dei capelli (ottimo)

Novilunio in Vergine:
un Nuovo Ordine
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Lughnassadh
Celebrazione del primo 
raccolto, ringraziamento 
alla terra per i suoi doni.  
Veglia per il dio del sole 
(Lugh), che si festeggia 
con danze, giochi e 
fuochi. Festa del pane 
(lammas). Festa delle dee 
Diana e Artemide.  Per i 
cristiani è San Pietro, e 
viene distribuito del pane 
benedetto. 
È il giorno in cui inizia 
l’autunno. Momento molto 
adatto alla meditazione e 
alle attività spirituali.


