
	 Aprile 2019

Luna 
Crescente
Luna delle lepri, luna 
della semina, luna delle 
gemme, Eastermonath 
(mese di Eostre, Easter è 
propriamente la Pasqua 
in lingua inglese), Ostar-
manoth (Ostara è l'equi-
nozio di primavera), luna 
dell'erba verde. 

Spiriti di Natura: fate 
delle piante 

Piante: basilico, aglio, 
sangue di drago, geranio, 
cardo. 

Colori: cremisi, giallo oro 

Fiori: margherita, pisello 
odoroso 

Profumi: pino, lauro, ber-
gamotto, patchouli 

Pietre: rubino, granato

Alberi: pino, lauro, noc-
ciolo 

Animali: orso, lupo 

Divinità: Kali, Hathor, 
Anahita, Cerere, Ishtar, 
Venere, Bast 

Energia: nella creazione e 
nella produzione; ritorna 
equilibrio alle forze. Cam-
biamento, sicurezza di sé, 
fiducia in sé stessi, trarre 
profitto dalle occasioni. 
Convivono calma e impeti 
emotivi ed egoismo. 
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 Luna in apogeo 

 

 

 Novilunio in Ariete: 
 Nuovi Inizi

 

 

   
 

   

Taglio dei Capelli

Giorno del Salice
Ekadasi - Dieta leggera

Giardinaggio
Luna in perigeo

Dieta depurativa (sera
Raccolta erbe medicinali
 
Luna Piena della Coppia: 
Sensualità e Piacere  

Pasqua

Lunedì dell'Angelo 

Depilazione 
Cure purificanti della pelle
 
Depilazione 
Cure purificanti della pelle  

 
Luna in apogeo 
Festa di Flora

Ekadasi dieta depurativa
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